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Il congedo parentale può essere richiesto online all'INPS, tramite il Contact center, oppure rivolgendosi a un 

patronato.  

Online  

1. Accedi al sito dell'INPS 

2. Entra nell'area personale con SPID, CIE o CNS 

3. Nella home page, seleziona "Lavoro" > "Congedi, permessi e certificati" 

4. Ricerca il servizio "Congedo parentale" 

5. Compila la domanda 

Patronato Rivolgiti a un patronato per assistenza.  

Comunicazione al datore di lavoro 

• Avvisa il datore di lavoro con un preavviso di almeno 5 giorni, a meno che il contratto collettivo non 

preveda diversamente  

• Per il congedo su base oraria, avvisa il datore di lavoro almeno 2 giorni prima  

Documenti necessari  

• Documento d'identità 

• Codice fiscale 

• Permesso di soggiorno e/o carta di soggiorno (se applicabile) 

• Dati e codici fiscali dell'altro genitore e del figlio 

• Ultima busta paga di entrambi i genitori 

• Date dei periodi eventualmente già fruiti 

 


